
Aromaterapeutyczne rytuały



O SVOYA
Więcej niż zapach.

W Svoya wierzymy, że dobrostan buduje się poprzez
powtarzalne, świadome rytuały.
Tworzymy zapachy, które zamieniają codzienne chwile
w wartościowe doświadczenia, pomagając zwolnić,
wrócić do siebie i być bardziej obecnym.

Dla nas zapach to coś więcej niż aromat.
To atmosfera.
To emocje.
To esencja natury.
I narzędzie do budowania połączenia – ze sobą, z
uważnością i z tym, co naprawdę ważne.



NASZA FILOZOFIA

Sztuka świadomej regeneracji
Prawdziwy odpoczynek zaczyna się wtedy, gdy w świadomy sposób
oddziałujemy na nasze zmysły.

W SVOYA tworzymy aromaterapeutyczne rytuały, które pomagają przejść od
codziennego pośpiechu do stanu głębokiego relaksu i obecności.
Inspirując się naturą oraz mocą olejków eterycznych, projektujemy
doświadczenia zapachowe wspierające regenerację, oddech i dobrostan.

W połączeniu z rytuałem saunowania zapach staje się integralną częścią
podróży — od oczyszczenia i odprężenia po odzyskanie energii i równowagi.

Wierzymy, że wellness to nie tylko chwila odpoczynku. To doświadczenie, które
pozostaje z nami na dłużej.



Zapach jest niewidzialnym elementem doświadczenia wellness

Spośród wszystkich zmysłów to właśnie węch jest najsilniej połączony z emocjami, pamięcią i
samopoczuciem. Odpowiednio dobrany zapach potrafi wpłynąć na nastrój, wspierać relaksację i
pogłębiać poczucie obecności.

W przestrzeni saunarium aromaterapia jest integralną częścią rytuału — wzmacnia doświadczenie
ciepła, wspiera świadomy oddech i pomaga przejść od codziennego pośpiechu do stanu regeneracji.

Aromaterapia w saunie - korzyści dla gości
✓ Pogłębia relaks i odprężenie
✓ Działa relaksująco na spięte mięśnie, poprawia krążenie krwi
✓ Wspiera świadomy oddech
✓ Tworzy wyjątkową atmosferę wellness
✓ Wzmacnia pozytywne emocje i wspomnienia
✓ Podnosi jakość całego doświadczenia

DLACZEGO ZAPACH 
MA ZNACZENIE



KOLEKCJA SVOYA 

Stworzona dla codziennych rytuałów

Nasza kolekcja została zaprojektowana tak, aby
zamieniać przestrzenie w wielozmysłowe
doświadczenia i wspierać codzienny dobrostan.
Każdy produkt pełni określoną rolę, a razem
tworzą spójną i zapamiętywalną atmosferę.

Kategorie produktów

Świece 
aromaterapeutyczne

Autorskie mieszanki 
olejków eterycznych 

Woski sojowe do
 kominków zapachowych

Roll-ony 
(olejki eteryczne 

w oleju jojoba)

Akcesoria



RYTUAŁY SVOYA

Rytuały aromaterapeutyczne wspierające dobrostan

Nasze autorskie kompozycje zostały stworzone z myślą o wspieraniu różnych
stanów emocjonalnych i potrzeb w ciągu dnia.

Przeznaczone do przestrzeni wellbeing oraz codziennych rytuałów, zamieniają
zapach w doświadczenie.



NASZE ZOBOWIĄZANIE
DO JAKOŚCI
W Svoya starannie wybieramy najwyższej jakości składniki, własnoręcznie tworząc
produkty z uważnością i w małych partiach.

Nasze świece powstają w 100% z naturalnego wosku sojowego, który pali się długo i
czysto. Do świec dodajemy tylko czyste olejki eteryczne, bez sztucznych kompozycji
zapachowych i barwników.

Olejki eteryczne pozyskujemy od certyfikowanych i sprawdzonych dostawców, ze
szczególnym uwzględnieniem surowców organicznych oraz pozyskiwanych w sposób
zrównoważony.

Każdy produkt został stworzony po to, aby dostarczać wyjątkowych doznań
sensorycznych, jednocześnie wspierając dobrostan, świadome życie i troskę o środowisko.



AUTORSKIE RYTUAŁY ZAPACHOWE 

Rytuał odpoczynku
Ta kojąca kompozycja
aromaterapeutyczna wspiera
wyciszenie układu
nerwowego. Pomaga uwolnić
napięcie, uspokoić umysł 
i łagodnie przejść z trybu
działania do odpoczynku.

Olejki eteryczne: lawenda,
melisa, tangerynka, drzewo
HO

Relaxation

Rytuał uważności 
Stworzony z myślą o chwilach
zatrzymania. Pomaga
zakotwiczyć uwagę w chwili
obecnej, wspiera klarowność
myśli, głębszy kontakt ze sobą
oraz poczucie spokoju 
i równowagi.

Olejki eteryczne: szałwia
muszkatołowa, cyprys, mirra,
styrax

Meditation
Rytuał koncentracji
Pomaga wyciszyć
rozproszenia i skierować
uwagę na to, co
najważniejsze. Wspiera
głębokie skupienie, obecność 
i pełne zaangażowanie 
w wykonywane zadanie.

Olejki eteryczne: kardamon,
cytryna, litsea cubeba, drzewo
cedrowe, copaiba

Focus

Rytuał bliskości
Stworzony, by otwierać serce 
i przestrzeń na prawdziwe
“bycie razem”. Buduje
łagodność  wobec siebie oraz
poczucie komfortu – zarówno
w relacjach z innymi, jak i
podczas własnych rytuałów
troski o siebie.

Olejki eteryczne: geranium,
drzewo różane, ylang-ylang,
gorzka pomarańcza

Love
Rytuał świadomego początku.
Pomaga odzyskać klarowność,
kierunek i poczucie celu.
Wspiera podejmowanie
decyzji z większą pewnością
oraz pozostawanie w zgodzie
z tym, co dla nas ważne.

Olejki eteryczne: mandarynka,
geranium, bergamotka, yuzu,
macerat z wanilii

Intention



Oczyszczenie • Wyciszenie •
Pobudzenie krążenia

Świeży, żywiczno-drzewny,
lekko balsamiczny zapach,
który odświeża atmosferę,
sprzyja wyciszeniu i
wprowadza leśny,
harmonizujący charakter do
rytuału aromaterapii.

CYPRYS

Uważność • Spokój • Ukojenie

Ciepły, żywiczno-balsamiczny,
lekko korzenny zapach, który
sprzyja wyciszeniu, pogłębieniu
oddechu i tworzy atmosferę
spokoju oraz skupienia. Jego
zapach używano przez wieki w
różnych praktykach religijnych.

KADZIDŁOWIEC

Uziemienie • Relaks •
Oczyszczenie

Ma ciepły, drzewny, lekko
żywiczny i suchy zapach, który
pachnie przyjemnie jak ołówki.
Działa kojąco, uziemiająco i
pomaga stworzyć atmosferę
spokoju oraz naturalnej
równowagi.

CEDR WIRGINIJSKI DRZEWO HO SOSNA

OLEJKI ETERYCZNE DO SAUNY - ZAPACHY LEŚNE 

Ugruntowanie • Harmonia • 
Antybakteryjny

Łagodny, drzewno-kwiatowy
zapach z subtelną słodyczą,
który otula, wycisza i
wprowadza do przestrzeni
spokojną, harmonijną
atmosferę. Jest świetnym,
ekologicznym zamiennikiem
drzewa różanego.

Świeżość • Oddech • Energia

Świeży, żywiczny, iglasty
zapach przywodzący na myśl
leśne powietrze, który
odświeża atmosferę, wspiera
swobodny oddech i dodaje
rytuałom aromaterapii
oczyszczającego,
energetyzującego charakteru.

Boswellia carteriiCupressus sempervirens Juniperus virginiana Cinnamomum camphora Pinus sylvestris



Oddech • Klarowność •
Witalność

Świeży i pobudzający
eukaliptus doskonale sprawdza
się w przestrzeniach, gdzie
oddech 
i ruch odgrywają ważną rolę.
Jego czysty aromat daje
poczucie lekkości, przestrzeni i
odświeżenia umysłu.

EUKALIPTUS

Energia • Koncentracja •
Odświeżenie

Ziołowy, lekko kamforowy
zapach, który pobudza zmysły,
odświeża atmosferę 
i sprzyja koncentracji oraz
poczuciu swobodnego oddechu.

ROZMARYN

Chłodzenie • Pobudzenie •
Odprężenie

Intensywnie świeży, chłodzący,
mentolowy zapach, który
pobudza zmysły, odświeża
atmosferę i sprzyja poczuciu
lekkości oraz swobodnego
oddechu.

MIĘTA SZAŁWIA
MUSZKATOŁOWA

LAWENDA

OLEJKI ETERYCZNE DO SAUNY - ZAPACHY ZIOŁOWE 

Relaks • Ukojenie • Harmonia

Ciepły, ziołowo-kwiatowy,
lekko słodki i ziemisty zapach,
który sprzyja odprężeniu,
wyciszeniu emocji i tworzy
spokojną, harmonizującą
atmosferę.

Relaks • Regeneracja • Spokój

Jeden z najbardziej cenionych
olejków eterycznych w
aromaterapii. Znana ze swoich
właściwości kojących i
harmonizujących. Pomaga
łagodzić napięcie oraz wspiera
regenerację po aktywności
fizycznej.

Eucalyptus globulus Rosmarinus officinalis Mentha × piperita

Salvia sclarea
Lavandula angustifolia



Świeżość • Pozytywne
nastawienie • Energia

Świeży, soczysty, cytrusowy
zapach z lekką, energetyzującą
kwasowością, który odświeża
atmosferę, pobudza zmysły i
wprowadza do przestrzeni
czysty, lekki charakter.

CYTRYNA

Poprawa nastroju •
Odświeżenie • Energia

Cytrusowy, lekko gorzkawy i
bardziej wytrawny zapach niż
słodka pomarańcza; w
aromaterapii działa
odświeżająco, energetyzująco i
poprawiająco nastrój,
wprowadzając do przestrzeni
rześką, pogodną atmosferę.

GORZKA
POMARAŃCZA

Koncentracja • Równowaga •
Dobrostan

Szlachetny olejek cytrusowy,
który poprawia nastrój,
jednocześnie wspierając spokój
i klarowność myśli. Pomaga
tworzyć atmosferę sprzyjającą
zarówno koncentracji, jak i
relaksowi.

BERGAMOTKA MAY CHANG GREJPFRUT BIAŁY

OLEJKI ETERYCZNE DO SAUNY - ZAPACHY CYTRUSOWE 

Lekkość • Relaks 
• Równowaga

Intensywnie świeży,
cytrusowy, lekko słodki
zapach z nutą przypominającą
cytrynę i werbenę, który
odświeża atmosferę,
poprawia nastrój i dodaje
jasnego, energetyzującego
charakteru.

Poprawa nastroju • Energia • 
Równowaga

Świeży, soczysty, cytrusowy
zapach z charakterystyczną
lekko gorzkawą nutą, który
odświeża atmosferę, pobudza
zmysły i sprzyja poczuciu
lekkości oraz dobrego nastroju.

Litsea cubebaCitrus limon
Citrus aurantium

Citrus bergamia Citrus paradisi



JAK WPROWADZIĆ RYTUAŁY SVOYA DO TWOJEJ SAUNY

STREFA REKOMENDOWANE PRODUKTY CEL

Recepcja i strefa powitalna
Olejki eteryczne w dyfuzorze, świece,

kominki ceramiczne z woskami sojowymi

Tworzenie wyjątkowego pierwszego
wrażenia i charakterystycznego zapachu

miejsca

Ceremonie Saunowe Olejki eteryczne
Budowanie atmosfery, potęgowanie efektu

relaksu podczas seansów

Strefa relaksu / szatnie
Olejki eteryczne w dyfuzorze, świece,

kominki ceramiczne z woskami sojowymi
Wspieranie regeneracji i wyciszenia układu

nerwowego

Prezenty dla klientów i pakiety członkowskie Roll - ony aromaterapeutyczne, świece
Aromatyczny prezent, który klient może

zabrać ze sobą



CENNIK PRODUKTÓW - RYTUAŁY SVOYA

Rytuał Świeca 120 ml Świecca 180 ml Świeca 250 ml
Wosk do

kominka 50g
Blen olejków 10

ml Roll-on 10 ml

Intention 69 zł 89 zł 109 zł 39 zł 69 zł 49 zł

Focus 69 zł 89 zł 109 zł 39 zł 69 zł 49 zł

Meditation 69 zł 89 zł 109 zł 39 zł 69 zł 49 zł

Relaxation 69 zł 89 zł 109 zł 39 zł 49 zł 49 zł

Love 69 zł 89 zł 109 zł 39 zł 49 zł 49 zł

*Przy zamówieniach powyżej 500 zł ceny ustalamy indywidualnie



CENNIK OLEJKÓW ETERYCZNYCH 1/2 

OLEJKI
KLASA
OLEJKU POJEMMOŚĆ

CENA
BRUTTO

CYPRYS (Cupressus sempervirens ) BIO 10 ML 41 zł

KADZIDŁOWIEC (Boswellia carterii) BIO 10 ML 79 zł

CEDR WIRGINIJSKI (Juniperus virginiana) BIO 10 ML 29 zł

DRZEWO HO (Cinnamomum camphora) BIO 10 ML 38 zł

SOSNA (Pinus sylvestris) BIO 10 ML 39 zł

EUKALIPTUS (Eucalyptus globulus) BIO 10 ML 29 zł

ROZMARYN (Rosmarinus officinalis) BIO 10 ML 40 zł

MIĘTA (Mentha × piperita) BIO 10 ML 35 zł

*Przy zamówieniach powyżej 500 zł ceny ustalamy indywidualnie

Juniperus virginiana



CENNIK OLEJKÓW ETERYCZNYCH 2/2
OLEJKI

KLASA
OLEJKU POJEMMOŚĆ

CENA
BRUTTO

SZAŁWIA MUSZKATOŁOWA (Salvia sclarea) BIO 10 ML 79 zł

LAWENDA (Lavandula angustifolia) BIO 10 ML 52 zł

CYTRYNA (Citrus limon) BIO 10 ML 28 zł

GORZKA POMARAŃCZA (Citrus aurantium) BIO 10 ML 39 zł

BERGAMOTKA (Citrus bergamia) BIO 10 ML 81 zł

MAY CHANG (Litsea cubeba) BIO 10 ML 35 zł

GREJPFRUT BIAŁY (Citrus paradisi) BIO 10 ML 79 zł

ZESTAW STARTOWY (3 dowolnie wybrane olejki lub mieszanki olejków) BIO 3x10 ML 130 zł

Nie widzisz w naszej ofercie olejku eterycznego, którego szukasz? Skontaktuj się z nami – chętnie sprawdzimy możliwość jego
zamówienia lub przygotowania indywidualnej propozycji dopasowanej do Twoich potrzeb.

Juniperus virginiana



Zapraszamy do kontaktu

@svoya_rituals kontakt@svoya.store www.svoya.store

 Aga  & Marta

tel. 507 097 120
tel. 663 033 753

https://www.instagram.com/svoya_rituals/
https://svoya.store/
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